Gemeinsam helfen, weil Frauen und
Kinder eine gute Zukunft verdienen.

Soforthilfe
Lebensunterhalt
absichern

Betroffenen helfen, die Schwie-
rigkeiten haben Essen, Kleidung,
Hausrat und Hygieneartikel zu
finanzieren.

Mit 100 EUro unterstitzen
Sie Familien bei Schicksals-
schlagen, wenn plétzlich das
Einkommen einbricht.
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Langfristige Hilfe
Wohnen und Energie
bestreiten

Alleinerzieherinnen und Mindest-
pensionistinnen unterstitzen,
denen Stromabschaltungen oder
eine kalte Wohnung droht.

Mit 70 EUro reisten Sie fiir
armutsbetroffene Menschen
einen Beitrag bei Energie- und
Mietkosten.

Nothilfe
Notschlafstelle wenn
alle Stricke reiBen

Menschen helfen, die plotzlich
auf der StraBe stehen und drin-
gend ein warmes Bett brauchen.

mit40 Euro spenden
Sie Warme in kalten Nachten
und unterstiitzen die
Notschlafsstelle.

Ihre Spende bleibt in Vorarlberg!

Herzlichen Dank fiir lhre Hilfe!



